
 

Modifizierter Relegationsmodus – Ergänzung der Auf- und Abstiegs-
regelung der Regionalliga Bayern vom 16.06.2023 

–  Spieljahr 2023/2024 – 

(Stand: 13.05.2024) 

 

Der Verbands-Spielausschuss erlässt gemäß Abs. II Nr. 4 der gültigen Auf- und Abstiegs-
regelung für die Regionalliga Bayern vom 16.06.2023 folgende Änderung des Relegati-
onsmodus: 

I. Teilnahmeberechtigung  

Teilnahmeberechtigt an den Relegationsspielen sind gemäß Auf- und Abstiegsregelung der 
Regionalliga Bayern, Spieljahr 2023/2024, die zwei vor dem bestplatzierten Absteiger stehen-
den Vereine der Regionalliga Bayern und jeweils ein Relegationsteilnehmer der Bayernligen 
Nord und Süd. Zweite Mannschaften von Lizenzvereinen sind mit Amateurmannschaften gleich 
zu behandeln.  

Aufgrund der Ausgangslage, dass die Bayernliga Süd keinen Releganten und ggfs. keinen Di-
rektaufsteiger in die Regionalliga Bayern stellt, ist der Relegationsmodus im Sinne des Abs. II 
Nr. 4 der aktuell gültigen Auf- und Abstiegsregelung anzupassen.  

Teilnahmeberechtigt sind somit grundsätzlich die zwei vor dem bestplatzierten Absteiger ste-
henden Vereine (Tabellen-15. und -16. der Regionalliga Bayern) sowie der Tabellen-Zweite der 
Bayernliga Nord. 

II. Relegationsmodus 

(1) Für den Fall, dass kein Verein der Bayernliga Süd von ihrem Aufstiegsrecht in die Regio-
nalliga Bayern Gebrauch macht, entfällt die Relegation. Der Tabellen-15. und -16. der 
Regionalliga Bayern sowie der Meister und der Zweitplatzierte der Bayernliga Nord wer-
den in der Saison 2024/2025 in die Regionalliga Bayern eingruppiert.  

(2) Sollte ergänzend zum Entfall der Relegation gemäß Nr. 1 der Meister der Regionalliga 
Bayern zur Saison 2024/2025 in die 3. Liga aufsteigen, würde die Sollzahl von 18 Verei-
nen unterschritten werden. Der freie Platz in der Regionalliga Bayern wird im Modus Hin- 
und Rückspiel zwischen dem Regionalliga-17. und dem Drittplatzierten der Bayernliga 
Nord ausgespielt. Heimrecht im Hinspiel hat der Tabellen-Dritte der Bayernliga Nord. Die 
Mannschaft, die nach Abschluss beider Spiele die meisten Tore erzielt hat, steigt in die 
Regionalliga Bayern auf bzw. verbleibt in dieser. Sollte der Meister der Regionalliga Bay-
ern nicht in die 3. Liga aufsteigen, werden beide Vereine in die Spielklassenebene der 
Bayernliga eingegliedert. 

(3) Sollte die Bayernliga Süd einen Direktaufsteiger, jedoch keinen Releganten stellen, wird 
eine der nachfolgenden Relegationsmodi gespielt: 

a. Die Relegation wird in zwei Runden ausgetragen. 

1. Runde 

Eine Mannschaft erhält ein Freilos, die anderen beiden Mannschaften spielen im Mo-
dus Hin- und Rückspiel gegeneinander. Das Freilos wird im Rahmen der Auslosung 
am 18. Mai 2024 ausgelost. Die Mannschaft, die nach Abschluss beider Spiele die 
meisten Tore erzielt, steigt in die Regionalliga Bayern auf bzw. verbleibt in dieser. Der 
Verlierer der Partie bestreitet die zweite Relegationsrunde. Ist nach Abschluss beider 
Spiele kein Sieger zu ermitteln, wird das Rückspiel um zwei Mal 15 Minuten verlän-
gert. Sollte danach auch noch keine Entscheidung gefallen sein, wird der Sieger 
durch Elfmeterschießen nach den Vorgaben der Regel 10 „Bestimmung des Spiel-
ausgangs“ der DFB-Fußball-Regeln ermittelt. 



 

2. Runde:  

Der Verlierer der ersten Runde spielt in der zweiten Runde gegen die Mannschaft, 
der in der ersten Runde ein Freilos zugelost wurde. Es wird im Modus Hin- und Rück-
spiel gespielt. Die Mannschaft, die nach Abschluss beider Spiele die meisten Tore er-
zielt hat, steigt in die Regionalliga Bayern auf bzw. verbleibt in dieser. Der Verlierer 
der Spiele steigt in die Bayernliga ab bzw. verbleibt in dieser. Ist nach Abschluss bei-
der Spiele kein Sieger zu ermitteln, wird das Rückspiel um zwei Mal 15 Minuten ver-
längert. Sollte danach auch noch keine Entscheidung gefallen sein, wird der Sieger 
durch Elfmeterschießen nach den Vorgaben der Regel 10 „Bestimmung des Spiel-
ausgangs“ der DFB-Fußball-Regeln ermittelt. 

Sollte der Meister der Regionalliga Bayern in die 3. Liga aufsteigen, steigt auch der 
Verlierer der 2. Runde in die Regionalliga Bayern auf oder verbleibt in dieser.  

b. Die Relegation wird im Modus Jeder gegen Jeden ausgetragen, wobei jede Mann-
schaft ein Heimspiel austrägt. Die Reihenfolge der Spiele und das Heimrecht für jede 
Partie werden gelost. Sollte nach Abpfiff einer Partie kein Sieger ermittelt sein, wird 
unmittelbar ein Elfmeterschießen durchgeführt. Der Gewinner des Elfmeterschießens 
erhält einen Zusatzpunkt, der ausschließlich zur Geltung kommt, sollten nach Ab-
schluss der Relegation Vereine punktgleich sein. Die Ermittlung der Tabelle ergibt 
sich aus §23 SpO, wobei an die erste Stelle die Anzahl der Zusatzpunkte tritt. Es 
werden so viele Mannschaften in die Regionalliga Bayern eingruppiert, bis die Soll-
zahl von 18 Mannschaften erreicht ist. 

III. Allgemeines 

(1) Welche Mannschaft in den Spielen der ersten bzw. zweiten Runde zuerst Heimrecht be-
sitzt, ergibt sich wie folgt:  

a) der niederklassige Verein  

b) bei Gleichklassigkeit der erstgezogene Verein 

c) im Modus gemäß II. Nr. 3a bei Gleichklassigkeit der Sieger der ersten Runde 

(2) Die Spieltermine werden in Abstimmung mit den betroffenen Vereinen festgelegt.  

(3) Die Entscheidung, welcher der beschriebenen Modi zur Anwendung kommt, entschei-
den die betroffenen Vereine der Regionalliga Bayern sowie der Bayernliga Nord. Gemäß 
gültiger Auf- und Abstiegsregelung wurden die Vereine am 10.05.2024 über die Optio-
nen informiert und bis 13.05.2024 24 Uhr um Abstimmung per ZIMBRA-Postfach gebe-
ten. 

 

Rechtsbehelfsbelehrung:  
Gegen diese Entscheidung kann binnen einer Frist von einer Woche nach Bekanntgabe schrift-
lich Beschwerde zum Verbands-Spielausschuss, Brienner Straße 50, 80333 München, einge-
legt werden, vgl. § 3 Abs. 3 Rechts- und Verfahrensordnung. Eine Einlegung der Beschwerde 
über das BFV-Postfach (Zimbra, josef.janker@bfv.evpost.de) ersetzt die Schriftform. 

München, 13.05.2024 

 

Für den Verbands-Spielausschuss:  

 

Josef Janker  
Vorsitzender 
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