
Hospitationsbogen Bayerischer Fußball-Verband

Beobachtete Alterststufe:      

Merkmale der 

Altersstufe

Wie nennt sich die 

„sensible Phase“, in der 

sich die Altersstufe 

befindet? 

Beschreibe welche 

physischen und 

psychischen 

Besonderheiten 

typischerweise in 

dieser Phase  auftreten 

können.

Welche 

Trainingsschwerpunkte 

sollten hier im 

Vordergrund stehen?

Allgemeines zur beobachteten Altersstufe

Deckblatt zur Altersstufe
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Name, Vorname:      


