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Fahrplan zum „Tag des Mädchenfußballs“ (TdM) 
Dieser TdM-Fahrplan soll den Ausrichter*innen eines TdM einen Überblick über die formal und 
inhaltlich zu erfüllenden Kriterien sowie die materielle und finanzielle Unterstützung geben, aber 
auch Hilfestellungen zur Gestaltung und Umsetzung eines TdM vermitteln. 
 
 

„Tag des Mädchenfußballs“ – was ist das eigentlich?  
Der DFB und seine Landesverbände haben sich auf die Agenda geschrieben, jedem Menschen, der 
Fußball spielen möchte, eine Spielmöglichkeit zu bieten. 
Der „Tag des Mädchenfußballs“ (TdM) ist ein deutschlandweit stattfindender, vom DFB und seinen 
Landesverbänden initiierter Aktionstag, dessen Ziel es ist, neue Spielerinnen für die Vereine zu 
gewinnen. Die Angebote beim TdM sind so zu gestalten, dass Mädchen, die bisher noch nicht im 
Verein Fußball spielen, Lust bekommen, künftig im Verein zu kicken und Mädchen, die überlegen, 
mit dem Vereinsfußball aufzuhören, erneut vom Vereinssport zu begeistern. 
 

Ziele des TdM 
• Mädchen überall in Deutschland in Kontakt mit Vereinsfußball bringen 

• Vereinen die Chancen und Potenziale des Mädchenfußballs aufzeigen und bewusstmachen 

• Steigerung der Anerkennung und Stärkung des Mädchenfußballs innerhalb der Vereine und 

Verbände 

• Motivation von Menschen, sich im und für den Frauen- und Mädchenfußball zu engagieren 

und damit einhergehend die Gewinnung neuer Helfer*innen im Ehrenamt (als Trainer*in, 

Vereinsfunktionär*in, etc.) 

 

Wie werde ich unterstützt? 

Materialpaket 

• 5x Bälle  

• #NichtohnemeineMädels T-Shirts 

• Turnbeutel 

• Haarbänder 

• Fankarten & Plakate als Give-Away für die Teilnehmerinnen 

 

Kommunikation 

• Druckvorlagen für Plakate und Flyer in verschiedenen Formaten 

 

Pauschale für die Organisation 

• 200 € (nach Einreichung der Dokumentation zum TdM) 

• 100 €, wenn zusätzlich zur Präsenzveranstaltung ein virtueller TdM auf Social Media 

durchgeführt wird. 
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Bonus für die Ausstellung neuer Spielerinnenpässe  

Erhalten in den drei Monaten nach dem TdM neue Mädchen einen Spielerinnenpass für den 
Verein, kann der Ausrichter auf Antrag einen Bonus erhalten.  

• 3-4 Neuanmeldungen: 100 € 

• 5 oder mehr Neuanmeldungen: 200 € 

Als Neuanmeldungen zählen nur Passerstausstellungen. Vereinswechsel zählen nicht als 
Neuanmeldungen. 

 

Auf welche Inhalte muss ich beim „Tag des Mädchenfußballs“ achten? 
Mindestens eines der nachfolgenden Elemente muss Bestandteil des TdM sein: 

• Schnuppertraining 

• Turnier an/mit Schulen, Kitas, Jugendtreffs oder anderen öffentlichen Einrichtungen 

• Minifußball (Fußball 5, Fußball 3) 

• Fußballturnier mit einer der nachfolgenden Ausprägungen  

• Freundinnen-Turnier 

• Einzelspielerinnen-Turnier („Holländisch“) 

• Familien-Turniere (Mutter-Tochter, Geschwister) 

• Mini-EM 

Erläuterungen zu den o. g. Spielformen, sowie Tipps, Tricks und Best Practice Beispiele für eine 
erfolgreiche Gestaltung eines TdM sind im Dokument "Tipps, Tricks, Best Practice" zu finden. 
 

Wie kann ich mich am virtuellen TdM beteiligen? 
Wir möchten Vereine dazu ermutigen einen eigenen virtuellen TdM durchzuführen und sich auf 
den Social Media zu präsentieren. Dieser kann bspw. zur Ankündigung des tatsächlichen TdMs 
genutzt werden und soll Aufmerksamkeit für den Mädchenfußball im Verein schaffen und 
interessierten Mädchen und deren Eltern erste Einblicke ermöglichen.  
Der virtuelle TdM soll auf einem Social Media Kanal des Vereins (Instagram, TikTok oder Facebook) 
durchgeführt werden. 
 

Erforderliche Elemente des virtuellen TdMs 

• Persönliche Ansprache 

• (Termin)-Ankündigung TdM-Präsenzveranstaltung 

• Mindestens vier Programmelemente aus folgenden Beispielen 

Beispielelemente eines virtuellen TdMs 

• Vorstellung des*der Trainers*in 

• Virtuelle Tour durch das Trainingsgelände 

• Mit-Mach-Challenge 

• Interview mit Trainer*in, Verantwortlichen, Spielerin 

• Vorstellung der Mannschaft 

• Vorstellung des gesamten Vereins 

• Quiz zum Verein oder zum Thema Frauen-/Mädchenfußball 

• Challenges: z.B. Ball hochhalten, Lattenschießen, Torwandschießen 

• Q & A 

https://www.bfv.de/bildung-und-foerderung/talente-und-auswahlteams/minifussball-bayern-alle-infos
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Best-Practice-Beispiele von virtuellen TdMs 

Auf den Social-Media-Seiten (Instagram, TikTok) der Vereine FC Gollhofen, FC Thalhofen, FC 
Lengdorf, SC Bubesheim und SpVgg Weißenstadt sind tolle Beispiele von virtuellen TdMs in den 
Story-Highlights zu finden.  
Der virtuelle TdM des Bayerischen Fußball-Verbandes ist ebenfalls in den Story-Highlights 
(@bfvonline) abrufbar. 
 
 

Wie kann ich mich um die Ausrichtung eines „Tag des Mädchenfußballs“ 

bewerben?  
Ausrichter des „Tag des Mädchenfußballs“ können Vereine oder Schulen in Kooperation mit einem 
Verein sein. Interessierte Vereine können sich bis zum 14. April 2024 über folgendes Formular für 
die Ausrichtung eines TdMs bewerben: BFV-Homepage. 
Für Beratung und Unterstützung stehen Ansprechpartner*innen aus den Bezirken zur Verfügung. 
Die Kontaktdaten sind hier zu finden. 
 

Wie geht es nach der Bewerbung weiter? 
Alle Bewerbungen werden bis zum 14. April 2024 gesammelt. Die Vergabe erfolgt unter folgenden 
Kriterien: 

• Pro Kreis werden zwei TdM vergeben 

• Ein TdM wird an Vereine vergeben, die maximal eine Frauenmannschaft gemeldet haben 

(= Mannschaftsgewinnung) 

• Der zweite TdM kann an einen Verein vergeben werden, der bereits Juniorinnen- und/oder 

Frauenmannschaften hat und den TdM zum Zugewinn neuer Spielerinnen nutzen möchte 

(= Mannschaftserhalt). Hierfür muss eine entsprechende Begründung und Darstellung der 
Situation geschildert werden. 

• Alle Vereine werden nach der Bewerbungsfrist über die Zu- oder Absage informiert. 

• Teilnehmende Vereine erhalten mit der Zusage die digitalen Druckvorlagen, sowie unmittelbar 

vor der Veranstaltung das Materialpaket bestehend aus Fußbällen, Leibchen und weiteren 

Give-Aways. 

 

Durchführung der Veranstaltung & Kurzdokumentation 
• Durchführung des TdM anhand der inhaltlichen Kriterien  

• Erstellung einer Kurzdokumentation. Diese muss folgende Punkte beinhalten:  

➢ Bewerbung der Veranstaltung/Ansprache der Zielgruppe und Einbindung von Presse/Social 

Media 

➢ Welche Inhalte wurden beim TdM durchgeführt? 

➢ 1-2 Bilder vom Training/Gruppenfoto 

➢ Fazit/Ergebnisse des TdM (z. B. Neuanmeldungen, neue Trainingsgruppe, etc.) 

➢ Teilnehmerliste (zur späteren Kontaktaufnahme und zum Abgleich für evtl. 

Bonuseinreichung bei Passmeldungen) 

 

https://www.instagram.com/fc_gollhofen/
https://www.instagram.com/fc_thalhofen_frauen/
https://www.instagram.com/fcl_maedels/
https://www.instagram.com/fcl_maedels/
https://vm.tiktok.com/ZGefHJnJh/
https://www.instagram.com/spvgg_weissenstadt_damen/
https://www.instagram.com/bfvonline/
https://www.bfv.de/der-bfv/events-und-aktionen/tag-des-maedchenfussballs
https://www.bfv.de/der-bfv/events-und-aktionen/tag-des-maedchenfussballs
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Zuschuss & Voraussetzungen für den Erhalt des Zuschusses  

Einreichen der Unterlagen beim BFV 

Für die Durchführung eines TdM erhält der Verein einen Zuschuss in Höhe von 200 €. Der Zuschuss 
ist u. a. an die inhaltlichen Richtlinien geknüpft. Zusätzlich zu den umzusetzenden Inhalten ist im 
Nachgang innerhalb von zwei Wochen nach der Veranstaltung bei dem/der Ansprechpartner*in 
des Bezirks die Kurzdokumentation einzureichen. 
 
Nach Prüfung aller eingereichten Unterlagen wird die Organisationspauschale auf das 
Vereinskonto überwiesen. 
 

Zusatzpauschale „virtueller TdM“ 

Um die Zusatzpauschale „virtueller TdM“ in Höhe von 100 € zu erhalten, muss dargelegt werden, 
dass alle erforderlichen Elemente im virtuellen Format stattgefunden haben (z. B.: Verweis auf 
Instagram-Highlight-Story). Der Termin des virtuellen TdMs muss im Vorfeld an die 
Ansprechpartner*innen im Bezirk und an frauen-maedchen@bfv.de kommuniziert werden. 
 

Zuschussverwendung  

Der Zuschuss ist für den Mädchenfußball im Verein zu verwenden. Die Mittelverwendung muss 
vom Ausrichter nachgewiesen werden bzw. es muss eine Angabe erfolgen, für was der Zuschuss 
verwendet werden soll (z. B. Trikotsatz, o. Ä.).   
Es besteht kein Anspruch auf einen Zuschuss, wenn als Hauptbestandteil des TdM ein reines 
Einladungsturnier/Vereinsturnier für bereits bestehende Vereinsmannschaften ausgerichtet wird. 
Es müssen in jedem Fall Spielangebote für Mädchen gemacht werden, die noch nicht im Verein 
aktiv sind.   
 

Bonusbeantragung für die Ausstellung neuer Spielerinnenpässe 
Bei der Bonusbeantragung sind die Namen und Passnummern der neuen Spielerinnen anzugeben. 
Die Übersicht ist spätestens drei Monate nach dem TdM an den Verband (per E-Mail an frauen-
maedchen@bfv.de) und dem*der Vertreter*in aus dem Bezirk zuzusenden. 

mailto:frauen-maedchen@bfv.de
../../2023/Richtlinien%20&%20Best%20Practice/frauen-maedchen@bfv.de
../../2023/Richtlinien%20&%20Best%20Practice/frauen-maedchen@bfv.de

