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 „Mit viel Spaß zurück aus der Zwangspause“ 

 
 

Die Corona-Pandemie stellt uns als 

Trainer vor komplett neue Aufgaben. Wir 

müssen Lösungen für Herausforderungen 

finden, die sich in dieser Form noch nie 

zuvor stellten. Konkret: Wie kann ich als 

Coach bei den Jungen und Mädchen die 

Begeisterung und Leidenschaft für das 

Fußballspielen auch in dieser erschwerten 

Situation wecken und stabilisieren? 

 

Dieser „DFB-Info-Abend Spezial“ möchte 

dazu allen Trainern und Trainerinnen 

praxisorientierte Hilfen an die Hand 

geben, wie sie diese Herausforderung 

meistern können. Wir stellen dazu 

konkrete Praxis-Ideen und -Impulse vor, 

wie sich einerseits Risiken minimieren und 

andererseits freudvolle Einheiten für die 

Kinder realisieren lassen. Die 

Trainingsformen sind vor allem an die 

spezifische Situation im Verein 

ausgerichtet und zielen nicht nur auf das 

Stützpunkt-Training ab. Wichtig ist in 

jedem Fall im Vorfeld immer eine 

transparente Kommunikation über 

Verhaltensregeln, Organisationsabläufe 

und Trainingsinhalte in Richtung Spieler 

und Eltern. 

 

Der Info-Abend spezial möchte ein klares Signal an alle Trainer und Trainerinnen in den 

Vereinen senden: Wir kümmern uns umeinander und blicken gemeinsam nach vorne! Die 

Stützpunkttrainer sind gerade in Corona-Zeiten ein wichtiger Multiplikator, Impulsgeber und 

Unterstützer für die Vereinstrainer.  

 

Die Broschüre zum INFO-ABEND SEZIAL ist für alle interessierten 

Trainerinnen und Trainer unter 

https://fussballtraining.com/blaetterfunktion/info_abend_spezial/ 

als online-Blätterfunktion hinterlegt. 
 


